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Τίτλος: ‘’ Κυκλοφοριακή Αγωγή” 

Στόχος: Οι μαθητές να γνωρίζουν τους βασικούς κανόνες των πεζών, να αναγνωρίζουν 

τις διαβάσεις, να αναγνωρίζουν τους φωτεινούς σηματοδότες, να γνωρίζουν τους 

βασικούς κανόνες των ποδηλατών αλλά και των οδηγών αυτοκινήτων. Επίσης, να είναι 

να σε θέση να αναγνωρίζουν τα βασικά σήματα. 

Δεξιότητες που επιδιώκεται να καλλιεργηθούν είναι, η κριτική σκέψη μέσω της συζήτησης 

σχετικά με το βίντεο που παρακολούθησαν οι μαθητές αλλά και για την συμπλήρωση των 

φύλλων εργασίας ,η αυτονομία και η ευελιξία, καθώς οι μαθητές θα πρέπει βιωματικά να 

κάνουν αναπαράσταση κάποιων σκηνών του βίντεο, η δημιουργικότητα μέσω της 

ζωγραφικής, η επικοινωνία, ο διάλογος και η συνεργασία για να καταφέρουν να 

δημιουργήσουν οι μαθητές το ποίημα της κυκλοφοριακής αγωγής. 

Ενδεικτικές δραστηριότητες: Παρακολούθηση βίντεο κυκλοφοριακής αγωγής 

(περιλαμβάνει κανόνες πεζών, ποδηλατών, οδηγών, βασικά σήματα) , βιωματική 

αναπαράσταση του βίντεο από τους μαθητές, ζωγραφική (στοπ, διαβάσεις, φανάρια) , 

φύλλα εργασίας (κρυπτόλεξο, αντιστοίχιση σημάτων, αναγνώριση φωτεινού σηματοδότη 

μέσω ζωγραφικής), δημιουργία ποιήματος για την κυκλοφοριακή αγωγή. 

Οι μαθητές παρακολούθησαν το παρακάτω βίντεο και έκαναν βιωματική αναπαράσταση 

κάποιων από τις σκηνές του βίντεο. Συγκεκριμένα: ένας μαθητής σηκώνεται και 

παριστάνει τον πεζό που θέλει να περάσει τον δρόμο απέναντι και ένας άλλος μαθητής 

παριστάνει το φανάρι και ταυτόχρονα φωνάζει ‘’πράσινο, πορτοκαλί , κόκκινο’’.  Έτσι, οι 

μαθητές κατανοούν βιωματικά πότε πρέπει να περάσουν απέναντι και πότε να 

περιμένουν. 

Ένας άλλος μαθητής, παριστάνει τον πεζό που θέλει να περάσει τον δρόμο και ένας άλλος 

μαθητής το αυτοκίνητο που βρίσκεται σε κίνηση. Έτσι ο πρώτος κοιτάζει δεξιά και 

αριστερά να δει πότε έρχεται το ‘’αυτοκίνητο’’. Όταν το αυτοκίνητο σταματήσει , τότε 

μπορεί και ο μαθητής να περάσει τον δρόμο. 

Ένας άλλος μαθητής σηκώνεται και παριστάνει τον πεζό που περπατάει στην άκρη του 

δρόμου. Έπειτα ένας μαθητής παριστάνει το αυτοκίνητο που έρχεται από την αντίθετη 
πλευρά. Ο μαθητής πρέπει να περπατήσει στην άκρη του δρόμου. 



Δύο μαθητές παριστάνουν τα σταματημένα αυτοκίνητα και ένας μαθητής προσπαθεί να 

περάσει ανάμεσά τους. 

Ένας μαθητής παριστάνει τον σχολικό τροχονόμο ο οποίος δείχνει με το χέρι του ότι τα 

αυτοκίνητα πρέπει να σταματήσουν και έτσι οι μαθητές σταματάνε. Μετά δείχνει με το 

χέρι του ότι τα αυτοκίνητα μπορούν να προχωρήσουν και έτσι οι μαθητές προχωράνε. 

Δύο μαθητές παριστάνουν τους επιβάτες ποδηλατών και προχωράνε ο ένας πίσω από τον 

άλλον.  

Ένας μαθητής παριστάνει τον οδηγό λεωφορείου. Μόλις σταματήσει ο οδηγός , τότε 

μπορούν οι μαθητές να ανέβουν στο λεωφορείο. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Bo8VNWEkE0I&t=498s&ab_channel=%CE%A3

%CF%8D%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%BF%CF%82%CE%93%CE

%BF%CE%BD%CE%AD%CF%89%CE%BD%CE%9A%CE%B7%CE%B4%CE%B

5%CE%BC%CF%8C%CE%BD%CF%89%CE%BD%CE%94%CE%B7%CE%BC%C

E%BF%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CF%8D%CE%9A%CE%AC%CF%8

4%CF%89%CE%A3%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%AF%CE%BF%CF%85 

 

Οι μαθητές ζωγράφισαν ΣΤΟΠ, διαβάσεις, φανάρια 

https://www.youtube.com/watch?v=Bo8VNWEkE0I&t=498s&ab_channel=%CE%A3%CF%8D%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%BF%CF%82%CE%93%CE%BF%CE%BD%CE%AD%CF%89%CE%BD%CE%9A%CE%B7%CE%B4%CE%B5%CE%BC%CF%8C%CE%BD%CF%89%CE%BD%CE%94%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CF%8D%CE%9A%CE%AC%CF%84%CF%89%CE%A3%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%AF%CE%BF%CF%85
https://www.youtube.com/watch?v=Bo8VNWEkE0I&t=498s&ab_channel=%CE%A3%CF%8D%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%BF%CF%82%CE%93%CE%BF%CE%BD%CE%AD%CF%89%CE%BD%CE%9A%CE%B7%CE%B4%CE%B5%CE%BC%CF%8C%CE%BD%CF%89%CE%BD%CE%94%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CF%8D%CE%9A%CE%AC%CF%84%CF%89%CE%A3%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%AF%CE%BF%CF%85
https://www.youtube.com/watch?v=Bo8VNWEkE0I&t=498s&ab_channel=%CE%A3%CF%8D%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%BF%CF%82%CE%93%CE%BF%CE%BD%CE%AD%CF%89%CE%BD%CE%9A%CE%B7%CE%B4%CE%B5%CE%BC%CF%8C%CE%BD%CF%89%CE%BD%CE%94%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CF%8D%CE%9A%CE%AC%CF%84%CF%89%CE%A3%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%AF%CE%BF%CF%85
https://www.youtube.com/watch?v=Bo8VNWEkE0I&t=498s&ab_channel=%CE%A3%CF%8D%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%BF%CF%82%CE%93%CE%BF%CE%BD%CE%AD%CF%89%CE%BD%CE%9A%CE%B7%CE%B4%CE%B5%CE%BC%CF%8C%CE%BD%CF%89%CE%BD%CE%94%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CF%8D%CE%9A%CE%AC%CF%84%CF%89%CE%A3%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%AF%CE%BF%CF%85
https://www.youtube.com/watch?v=Bo8VNWEkE0I&t=498s&ab_channel=%CE%A3%CF%8D%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%BF%CF%82%CE%93%CE%BF%CE%BD%CE%AD%CF%89%CE%BD%CE%9A%CE%B7%CE%B4%CE%B5%CE%BC%CF%8C%CE%BD%CF%89%CE%BD%CE%94%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CF%8D%CE%9A%CE%AC%CF%84%CF%89%CE%A3%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%AF%CE%BF%CF%85
https://www.youtube.com/watch?v=Bo8VNWEkE0I&t=498s&ab_channel=%CE%A3%CF%8D%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%BF%CF%82%CE%93%CE%BF%CE%BD%CE%AD%CF%89%CE%BD%CE%9A%CE%B7%CE%B4%CE%B5%CE%BC%CF%8C%CE%BD%CF%89%CE%BD%CE%94%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CF%8D%CE%9A%CE%AC%CF%84%CF%89%CE%A3%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%AF%CE%BF%CF%85






 

Οι μαθητές συμπλήρωσαν τα παρακάτω φύλλα εργασίας 













 



Οι μαθητές έγραψαν το ποιηματάκι της κυκλοφοριακής αγωγής 

 



 

 

 


