
 

Εργαστήρια Δεξιοτήτων 

Θεματικός κύκλος «Ζω Καλύτερα – Ευ ζην» 
Γράψτε τα βασικά πράγματα για τις θεματικές που 

ασχοληθήκατε  
Σχολικό Έτος: Σχολείο: Τμήμα: 

2022 - 2023 Ειδικό Δ.Σ. Σαλαμίνας ΠΡΟΒΑΘΜΙΑ 2 

Συμμετέχουσες: Αν συμμετέχουν κι άλλες/οι εκπαιδευτικοί 

 
Περιγραφική Αποτίμηση 

 

ΕΥ ΖΗΝ  

Τίτλος: “ΖΩΓΡΑΦΙΖΩ ΦΡΟΥΤΑ ΚΑΙ ΛΑΧΑΝΙΚΑ” 

Στόχος: Δεδομένου ότι το συγκεκριμένο τμήμα απαρτίζεται  από παιδιά, και  χαμηλής 

λειτουργικότητας και  μέσης λειτουργικότητας, οι στόχοι που επιδιώκονται είναι 

προσαρμοσμένοι ανάλογα με το παιδί που απευθύνονται. Μέσα από τη συγκεκριμένη 

δραστηριότητα τα παιδιά θα πρέπει: 

 Να μπορέσουν να χρωματίσουν ορθά εντός πλαισίου τα φρούτα ή τα λαχανικά 

που τους δίνονται. 

 Να μπορέσουν να επιλέξουν το ορθό χρώμα για το κάθε φρούτο ή λαχανικό 

αντίστοιχα. 

 Να μπορέσουν να αντιληφθούν την θρεπτική αξία των φρούτων και των 

λαχανικών στην καθημερινή μας ζωή . 

 



 
 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 


